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ACTA N° 0223
FECHA: Fusagasuga, 27 de octubre del 2021
HORA: 10:00 a.m. — 11:00 a.m.
LUGAR: Comedor
TEMA: Estandarizacion de porciones y reinduccion del servicio de alimentos

ASISTENTES: Auxiliares del servicio, tecndlogo en gastronomia, nutricionista.

ORDEN DEL DiA:

Convocatoria a los asistentes.
Pre-test

. Desarrollo de la actividad.

. Postest

. Cierre.

Objetivo: Garantizar que las preparaciones de alimentos cumplan con las porciones
establecidas con el fin de asegurar el aporte diario de nutrientes recomendado para
la poblacién.

Introduccion: El servicio de alimentos del Hogar Saramita procesa, prepara,
almacena y distribuye preparaciones a las personas mayores de la institucion, es
necesario que estas preparaciones cumplan con los gramajes establecidos con el
fin de asegurar el aporte diario de nutrientes recomendado para los usuarios
atendidos.

DESARROLLO:
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1. Se realiza la convocatoria del personal del servicio de alimentos.

2. Se realiza el pre-test obteniendo los siguientes resultados:

Respuestas Respuestas

Nombre :
correctas incorrectas

Lucy Piza Gonzélez il 2

Andrés Gerardo Cangrejo

Alejandra Ledn

Jessica Suarez

Maria Morales Rivera
Nubia Heidy Ramos Martinez
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3. Se da inicio a la reunién teniendo en cuenta las siguientes tematicas:

« Uso adecuado de los utensilios utilizados para porcionar los alimentos.

e Uso adecuado de las tazas y cucharas medidoras para servir las
preparaciones a los usuarios.

« Importancia de las medidas suministradas a los usuarios teniendo en cuenta
el aporte nutricional de las preparaciones.

e Importancia del alimento proteico y como realizar un adecuado
porcionamiento del mismo.

Asi mismo se realiza reinduccion en el tema del manejo de ciclo de menus, minuta
patrén y la importancia que tienen en la aplicacion y la nutricién de las personas
mayores.

4. Se resuelven dudas de los asistentes.

5. Se realiza el postest obteniendo los siguientes resultados:

Respuestas Respuestas

Nombre A
correctas incorrectas
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Lucy Piza Gonzélez

Andrés Gerardo Cangrejo

Alejandra Ledn

Jessica Suarez

Maria Morales Rivera
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Nubia Heidy Ramos Martinez

Se observa que el 100% de los participantes mejoraron su conocimiento frente al
tema.

6. Se realiza cierre de la reunion.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el mes de noviembre de
2021

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacién

woridad de cotdedd ¥
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Anexos: Evidencia fotogréafica y planilla de asistencia.

Nombres y Apellidos Dependencia Firma

Elaboré: Ménica Salgado.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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PROCESO GESTION DOCUMENTAL
FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA
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T de datos

Los datos p

aqui

legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.

tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
_compromiso.de los asistentes y. de la SDIS_no._divulgar.informacién.alguna.en.propsito, diferente a la de este registro so pena de las sanciones



